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REGULAMENTO GERAL DA

CORRIDA DO TRABALHADOR 2024
1. Data e Horario do Evento

1.1. A Corrida de Rua tem a realizacdo da Prefeitura de Nova Mutum, através da Secretaria
Municipal de Esporte, Lazer e Cultura em parceria com a Amesportes (Associagdio Mutum de
Esportes), e ocorrera no dia 05 de maio de 2024 (Domingo), com a seguinte programacao:

» Dia 03 e 04 de maio: dia 03 (das 08:00 as 18:00), dia 04 (das 13:00 as 17:00) — Entrega dos
kits (Camisetas, nUmero de peito e chip de cronometragem), Ginasio de Esportes Lauro
Immich (Av. Mutum, 1233, Centro, Nova Mutum — MT).

» Dia 05 de Maio (Domingo): 07:00 largada — Av. das arapongas, Centro, ao lado do Ginasio

Lauro Immich.
» Apos a chegada serdo feitas as premiagdes.

2. Percurso

2.1. O percurso da corrida serd de 5 km. Todos os atletas deverdo concluir a prova no tempo
maximo de 01h30min. Expirado tal prazo, o esquema de seguranca, infraestrutura e atendimento
médico sera desativado;

2.2. A prova tera sua largada e chegada em frente ao Ginasio Lauro Immich.

3. Participantes

3.1. Podera participar desta corrida qualquer pessoa de ambos os géneros.

Os participantes da 122 Corrida do Trabalhador deverdao ser maiores de 16 anos de idade.

§ 12 — E de inteira responsabilidade dos pais ou responsaveis a participa¢do do atleta menor de
18 anos, este atleta deve fazer sua inscricio apresentando uma autorizagdo do pai/mde ou
representante legal com autenticagdo em cartério (autorizagdo essa, podendo ser feita de
préprio punho).

§ 22 - Caso o menor de idade fique entre os 3 melhores da categoria, a premiagao em dinheiro
sera concedida ao responsavel que assinou a autorizagao.

3.2. O participante assume toda e qualquer responsabilidade pela sua participa¢ao na prova,
devendo estar treinado e gozando de boa saude. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica
prévia e a realizacdo de teste ergométrico a todos os atletas.

3.3. O atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos, aceita totalmente o
Regulamento, assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois do evento.

3.4. O participante autoriza a utilizacdo de voz e imagem de sua participacdo na prova em
guaisquer meios de comunicacao.

4. InscrigOes
4.1. As inscricdes deverdo ser feitas, impreterivelmente, até o dia 20 de abril de 2024 (Sabado), ou

até esgotarem a quantidade de vagas ofertadas 1000(mil) vagas.
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4.2. As inscricbes sdo limitadas a 1000 vagas (que devem ser feitas somente no site

http://www.novamutum.mt.gov.br/) e serdo encerradas impreterivelmente no dia 20 de abril ou

no momento em que for atingido o numero maximo de inscritos.

O valor da inscrig¢do serd 05 (cinco) litros de leite em embalagem longa vida que serd repassado

d Secretaria de Cidadania e Assisténcia Social.

5. Kit do Atleta
5.1. Os kits serdo entregues nos dias 03 e 04 de maio, no Gindsio de Esportes Lauro Immich (Av.
Mutum, 1233, Centro, Nova Mutum — MT).
5.2. Os 500 (quinhentos) primeiros inscritos receberao o kit com 01 camiseta, nimero de peito e
chip eletronico descartavel, os demais inscritos (500 ultimos inscritos) receberdo o kit com
numero de peito e chip eletronico descartavel (sem a camiseta). O nimero de peito e chip
eletronico descartavel sao de uso obrigatério no dia da corrida
5.3. Para retirada do Kit o participante devera apresentar:

» Documento de identidade, CNH ou passaporte

» S0 serdo aceitos os documentos originais ou digital (acessando o aplicativo).

5.4. O atleta devera usar o Chip Eletronico e nUmero de peito sem rasuras ou cortes, e ndo deverd
ser retirado até que seja ultrapassado o funil de chegada, estando sujeito a desclassificacdo caso
isso ocorra.

5.5. Ndo sera permitida a participacdo de atletas sem o numero da prova no peito e Chip
Eletronico.

5.6. Ndo é permitida a troca de nimero com outro atleta.

5.7. O atleta devera chegar ao local da largada da prova 30 minutos antes do seu inicio.

6. Categorias

As categorias serdo divididas da seguinte forma:

- Municipe: participante que reside no municipio de Nova Mutum;

- Servidor publico municipal: participante que seja servidor da prefeitura de Nova Mutum;
- Geral: participante de outro municipio;

- PCD.

7. Premiagao
7.1. Troféus de 19, 22 e 3° lugares em todas as categorias e medalhas a todos que finalizarem a
prova.
7.2. Premiacgdo especial em dinheiro:
7.3. Categorias:
- Categoria municipe e servidor municipal: 16 a 25 anos (masculina e feminina)

v" 12 Colocado: RS Dinheiro

v" 22 Colocado: RS Dinheiro

v 32 Colocado: RS Dinheiro
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- Categoria municipe e servidor municipal: 26 a 35 anos (masculina e feminina)

v 12 Colocado: RS Dinheiro

v 22 Colocado: RS Dinheiro

v 32 Colocado: RS Dinheiro

- Categoria municipe e servidor municipal: 36 a 45 anos (masculina e feminina)
v 12 Colocado: RS Dinheiro
22 Colocado: RS Dinheiro
32 Colocado: RS Dinheiro

ANERN

- Categoria municipe e servidor municipal: 46 a 55 anos (masculina e feminina)
12 Colocado: RS Dinheiro
22 Colocado: RS Dinheiro
32 Colocado: RS Dinheiro

ANEA NI NI

- Categoria municipe e servidor municipal: 56 anos acima (masculina e feminina)
12 Colocado: RS Dinheiro
22 Colocado: RS Dinheiro
v" 32 Colocado: RS Dinheiro

ANERN

- Categoria: Geral 16 a 40 anos (masculina e feminina)
v" 12 Colocado: RS Dinheiro
22 Colocado: RS Dinheiro
32 Colocado: RS Dinheiro

ANERN

- Categoria: Geral 41 anos acima (masculina e feminina)
12 Colocado: RS Dinheiro
22 Colocado: RS Dinheiro
32 Colocado: RS Dinheiro

ANENENIEN

- Categoria PCD (masculina e feminina)
12 Colocado: RS Dinheiro
22 Colocado: RS Dinheiro
v" 32 Colocado: RS Dinheiro

ANERN

8. Aspectos Gerais
8.1. Para a realizagdo da Corrida de Rua “Dia do Trabalhador” serdo adotadas as Regras do
presente regulamento.
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8.2. Os participantes deverdao manter-se nas vias publicas destinadas a realizacdo do percurso, ndo

sendo permitido correr ou caminhar sobre as calcadas ou passar por itinerdrios diferentes do
previsto.

8.3. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva serd passivel de desclassificacdo.

8.4. Por todo o percurso havera fiscais orientando os corredores e anotando as possiveis
irregularidades, em caso de infracdo as regras da competicdo. De suas decisdes ndao caberd
recurso, caso seja comprovada a infracdo, o atleta serd desclassificado.

8.5. Esta prova objetiva incentivar os iniciantes, cultuando a atividade fisica como uma das formas
de manter a saude. Ndo haverd formacdo de pelotdo de elite, e ndo haverd largada diferenciada
para cada categoria e naipe.

8.6. Ndo sera permitido correr sem camiseta.

8.7. E proibido o uso de qualquer tipo de ajuda de terceiros (“coelho”), que o leve a manter ou
elevar o seu ritmo de corrida durante a prova.

8.8. Havera para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambuldncia, Bombeiros e auxiliares para
atendimento de emergéncia. Quaisquer outros procedimentos, que ndo os de emergéncia, serao
encaminhados para a Rede Publica, ou para rede particular conforme plano de saude do
participante.

8.9. Todos os participantes da prova estarao cobertos pelo seguro da prova.

8.10. Os casos omissos, recursos e denuncias serdo analisados em uma Unica instancia e decididos
pela organizacdo do evento.

Entre em Vigor.

Nova Mutum, 06 de margo de 2024.

Toshio Onghero Takagui Felipe Mistrello Volpato
Sec. Mun. de Esporte, Lazer e Cultura Presidente AMESPORTES
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